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Open Campus

学生データ

I S E N   DATA

部活動

就職率

土日も平日も、夜間もオンラインも ！

各種イベント開催中 ！
体験授業や個別相談など、ご自身の興味や都合に合わ

せて選 べる日本医専のオープンキャンパス。

まずはお気軽にご参加ください！

詳細や
お申し込みは

こちら

▼
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早稲田口

7番出口

Isen

TikTok
→

Instagram
→

LINE
→

授業やゼミ、部活など、学校生活の動画を配信中！ 

LINEで簡単相談も可能！ 各種SNSでは最新情報もお知らせしています。

熱中して取り組んだスポーツを
続けられる環境があります。

サッカー部／野球部／
男女バスケットボール部／ダンス部／柔道部

96.3％
����年３月実績

柔道整復学科

昼 間 部  ３年

夜 間 部  ３年

・対 面 学 習 コ ース
・オンデマンド学 習 コ ース

・ブレンデッド学 習 コ ース
・オンデマンド学 習 コ ース

鍼灸学科

昼 間 部  ３年

夜 間 部  ３年

・ブレンデッド学 習 コ ース
・オンデマンド学 習 コ ース

・ブレンデッド学 習 コ ース
・オンデマンド学 習 コ ース

柔道整復学科　昼間部 柔道整復学科　夜間部

鍼灸学科　昼間部 鍼灸学科　夜間部

男女比 年齢比 年齢比男女比
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対面学習コース

ブレンデッド学習コース

オンデマンド学習コース

対象 ： 柔道整復学科 （昼間部）　

対象 ： 柔道整復学科（夜間部）
　　　 鍼灸学科（昼間部・夜間部）

対象 ： 柔道整復学科（昼間部・夜間部）
　　　 鍼灸学科（昼間部・夜間部）

登校して教員から直接指導が受けられるコースです。対面での質問や
相談がしやすく、クラスメイトの仲間とコミュニケーションを取りながら
一緒に学べます。

【実技科目】対面型　【講義科目】対面型

対面・オンラインを組み合わせて、リアルタイムの授業を受講します。
学業とプライベートを両立しながら効果的な学習が可能です。

【実技科目】対面型 
【講義科目】対面型、ライブ配信、オンデマンド配信

※一部の講義科目において、対面型やライブ配信の授業を実施することがあります。

対面授業は実技科目のみ。講義科目は録画された授業動画で自分の
ペースで学習できます。最低限の登校日数で、時間や場所を問わず、ライフ
スタイルに合わせて効率良く学べます。

【実技科目】対面型　【講義科目】オンデマンド配信
※一部の講義科目において、対面型やライブ配信の授業を実施することがあります。

目指す将来で決める 2 学科と、生活スタイルや学習方法で選べるコース制！

日本医専は、プロフェッショナルを目指す全ての人を応援します。

柔 道 整 復 学 科 　 ・ 　 鍼 灸 学 科

学 校 案 内 パ ン フ レ ッ ト



医療

海外

エンタメ（トレーナー）

日本医専から

こころと身体のエキスパートの

新たなステージへ。

ずっと元気に笑っていたい。

もっと趣味やスポーツを楽しみたい。

いつまでも美しくありたい。

子どもからお年寄りまで、

世界中の人々が持つ夢や想い。

柔道整復と鍼灸が、

それらを叶えることができます。

私たち日本医専の使命は、

より多くの人の未来をすこやかにし、

さらに、自分らしさを活かしながら、

こころと身体を熟知した

エキスパートを育てること。

そんな自分だけのキャリアと

価値のある生き方に

日本医専と一緒に挑戦してみませんか。

鍼灸

柔道
整復

Judo therapy

子ども

A
cupuncture

高齢者

東洋医学

西洋医学

美容

婦人科系

メンタルヘルス

スポーツ

独立開業

セカンドキャリア

フリーランス

� �



Isenの挑戦

新しい学びを常に創造する
Isenの実践

▶

 デジタル×人で個に合わせた成長を実現

一人ひとりに最適な教育

▶

 未来の活躍の領域を広げる

教員が寄り添う

クラス担任制

講義科目は効率的に学ぶ

オンデマンド配信・ライブ配信

▶

 世界の技術が本場で学べる

海外研修

▶

 自分の志向や生活に合わせて学習

自分に合った学び方を選択

自分に必要な勉強が一目でわかる
授業やテストでの間違え方や学習の進度をもとに、自動的に一人ひとりに

合わせて問題やテキストを提示。「今、何を勉強すればいいか」を明確にし

て効率的に学習できます。

基本的な実技に加え、幅広い分野の専門的な実技を学び

ます。柔道整復・鍼灸の枠を超えた知識と技術を身につけ、

多 様 化 する 社 会 の ニ ーズ に 対 応 し 、将 来 の 可 能 性 を

広 げるキャリア形 成を実 現します。

本 校 に は５つの 運 動 部 が あり、部 活 動

を通じてスポーツ現 場でのトレーナ ー

経験を積めるシステムがあります。

対面だからきめ細かなサポートが可能

学習進度、希望進路、個性、生活などに
合わせた個別指導。

入学から卒業後まで、学習、生活、
キャリアを一貫してサポート。

ティーチングアシスタントが
学生の身近な存在としてバックアップ。

・授業動画の視聴
・実技動画/手順の閲覧
・予復習機能
・��年分の過去問公開

・演習履歴の確認
・オンライン受験
・検索機能
・試験結果の他者比較

・実技手順の評価
・成績/単位情報管理
 など

KEISHIN.netでできること

実技の授業はすべて、臨床経験豊

富な教員�名で担当し、直接指導を

受けられる時間を増やしています。

実技科目はじっくりと学ぶ

対面授業

対面・オンラインを組み合わせて、

リアルタイムの授業を受講します。

ブレンデッド学習コース

教員完全�名体制

授業に加えて、両学科とも専門性

の高い実技が学べるゼミを自由に

選択できます。

実技に特化したゼミ

録 画 動 画を視て、レポート提 出 。

難しい単 元や聞き逃した箇 所 も

何度も繰り返し視聴できます。

オンデマンド学習コース

オリジナル学習システム

KEISHIN.net

� �

▶

 選手であり、トレーナーである

日本医専の部活動

サッカー部

トレーナー
育成

プログラム

バスケ部

ダンス部

柔道部

野球部
各部活動の

現場に出向いてサポート
各部活動の

現場に出向いてサポート

・・・・

フロリダ・トレーナー研修

アメリカの最先端の
スポーツトレーナー技術を学ぶ

東南アジア研修

プロサッカークラブで
トレーナー実習

成都研修

外傷の総合病院で現代医学と
伝統医学の融合を見る

ハワイ研修

ロミロミマッサージと
トレーナー現場を体感

上海研修
本場の中国鍼灸が学べる

韓国研修
美と健康の国で韓医学を学ぶ

84.0点 85.7点
本校の定期試験での平均点比較※

対面型 オンデマンド配信

対面型と変わらず高い学習効果を実現！

スポーツ

ケガ

東洋医学 小児・高齢者鍼灸

美容
柔道整復

美容鍼灸

婦人鍼灸

スポーツ鍼灸

Pick up
学生の評価が示す、Isenの実力

本校の在校生への学校満足度の調査

を実施しました。多くの項目が高い評

価を獲得。「入学して良かった」という

結果が、本校の教育の取り組みへの評

価として表れました。 �段階評価

学生満足度調査

実技実習の内容が充実している

卒業後に役立つ授業内容だ

オンライン授業が充実している

教職員に相談がしやすい

本校に入学して良かった

★★★★☆

★★★★☆

★★★★☆

★★★★☆

★★★★☆

※100点満点中の平均点で算出／科目・出題範囲・問題の難易度はすべて同様の場合

授業＋ゼミで
実技を磨く



カラダ・エキスパートは、ケガから回復させる「リカバリー」と、健康な体を維持する「メンテナン

ス」の両方の技術を持った、人の体の専門家です。ケガの治療、スポーツ現場でのコンディショニ

ング、美容やヘルスケアの施術など、幅広いフィールドで活躍できる技術を学べます。

人々のすこやかな生活を実践するカラダ・エキスパートに
柔
道
整
復
学
科
昼
間
部
／
夜
間
部

� �

キャリアを広げ、築き上げるキャリアを広げ、築き上げる

トレーナーゼミ

学内でスポーツトレーナーとして必要な
技術を身に付けながら、部活動や提携
チームでのトレーナー経験を積みます。

美容ゼミ

解剖学・運動学の知識と柔道整復師の
手技に基づき、小顔作りや骨盤調整、
ボディメイクなどの手技を学びます。

学 科 T O P I C S

▶

 

目指す資格

柔道整復師
（国家資格）

昼間部HP
↓

夜間部HP
↓

「日本鍼灸」と「中国鍼灸」の�つの手技を習得することで、より高い技術を持った鍼灸師を育

成。これからの社会に必要とされる、美容・スポーツ・婦人・小児/高齢者の�分野の鍼灸を、授

業と「�大鍼灸ゼミ」の両方で深く学ぶことができます。

美容、健康、スポーツ…確かな技術で一人ひとりにより良き未来を
鍼
灸
学
科
昼
間
部
／
夜
間
部

美容鍼灸のパイオニア校

シミ、しわの改善やリフトアップ、ホル
モンバランスの調整など、身体の中か
ら美を引き出す鍼灸技術を学びます。

婦人科クリニックと連携

田中レディスクリニック渋谷と連携
し、医師によるセミナーなどを実施。

学 科 T O P I C S

▶

 

目指す資格

はり師・きゅう師
（国家資格）

昼間部HP
↓

夜間部HP
↓

リカバリー
体の機能を回復させる施 術

メンテナンス
より健 康に、より美しくする施 術

内面の美しさを
ひきだす

美容鍼灸

女性特有の
不調を緩和

婦人鍼灸

アスリートのケガ予防や
身体のケア

スポーツ鍼灸

子ども・高齢者の
健康を支える

小児・高齢者鍼灸

日本鍼灸 中国鍼灸

２つの分野の技術とカラダ・エキスパートゼミ

２つの手技と4大鍼灸ゼミ

整復・固定

ケガ

トレーニング・
コンディショニング

スポーツ

ボディメイク・美骨
・アンチエイジング

美容
かっさ・カッピング

東洋医学



東洋医学
ゼミ

美容鍼灸ゼミ

進学したら、一人暮らしをしてアルバイトもしたい。

高校時代に全力を注いだスポーツを続けたい。仕事、家事や育児、介護も両立したい。

日本医専には夢を叶えたい全ての人が学びやすい環境があります。

スポーツコン
ディショニング�１限目

２限目 柔道整復学� 生理学� ヘルスケアと
栄養 柔道整復学�

外傷予防�

けがとココロ

柔道整復学２ 解剖学� 運動学�

月 火 水 木 金

パーソナルトレーナーとして働く

柔道整復学２
１限目

２限目

人体のしくみ１

栄養学２
柔道整復学１

スポーツコン
ディショニング

包帯固定学

人体のしくみ２

生理学２

月 火 水 木 金

総合演習�

総合演習�

１限目

２限目

日本鍼灸
実技�

中国鍼灸
実技

中医弁証

臨床医学
各論�

東洋医学
臨床論�

生態観察

漢方

社保制度と
職業倫理

月 火 水 木 金

自習 学校で
自習・補習 美容サロンでアルバイト

学習会
＆

自習

学習会
＆

自習
アルバイト

一人ひとりの夢に合わせたライフスタイルが可能

わたしの 1 週間
［昼間部］　１限目 ��:��～��:��、　２限目 ��:��～��:��
［夜間部］　１限目 ��:��～��:��、　２限目 ��:��～��:��

����　登校 ����　先生たちはみんな気さく。質問しやすい距離感

�����　スポーツ外傷の実技授業で学び合い ���������　テスト間近。図書館で自習！ ���������　年 齢 や 経 歴 が 違ってもすぐ仲 間 に なる

�����　トレーナーゼミは人気 �����　サッカー部は全国ベスト�! 大会に向けて練習中 �����　夜間の学生が仕事やバイトが終わり登校

�����　自宅やカフェでオンデマンド科目に取り組む人も �����　仕事後も自己実現に向けて技術を磨く �����　活気ある街から家路に。明日もがんばろう！

校舎は学生の街、高田馬場にあります

平日は勉強に集中。
土日は女子野球のクラブで活動。

［時間割例］柔道整復学科 昼間部 ［時間割例］鍼灸学科 昼間部

［時間割例］柔道整復学科 夜間部 ［時間割例］鍼灸学科 夜間部

キャリアチェンジのために
日々勉強中！

習ったことはすぐに
トレーナーの仕事に活かす。

オンデマンド配信で
仕事との両立もスムーズ。

昼間と夜間の間は
予習・復習に集中できる。

や
っ
て
み
よ
う

対面型 ライブ配信・オンデマンド配信

高齢者鍼灸
ゼミ

１限目

２限目 生命科学� 解剖学� 生理学�

きゅう基礎実技

はり基礎実技

生命科学� 東洋医学
概論� スポーツ科学

月 火 水 木 金

訪問看護師として勤務

W資格取得制度

日本医専は、最短�年から最長�年まで自
分のプランに合 わせてW 資 格 取 得が目 指
せます。

� �

▶

 

［時間割例］鍼灸学科 昼間部 ＆ 柔道整復学科 夜間部

触察実技１限目

２限目

１限目

２限目

きゅう
基礎実技

栄養学

生命科学�

解剖学�

経路経穴
概論�

解剖学�

東洋医学
概論�

はり基礎実技

心理学・
コミュニケーション

スポーツコン
ディショニング�

柔道整復学�

柔道整復学２

生理学�

解剖学�

ヘルスケアと
栄養

運動学�

柔道整復学�

外傷予防�

けがとココロ

月 火 水 木 金

勉強の他に、クラスの仲間とランチも

鍼
灸

柔
道
整
復

柔 道 整 復 師  ＋  鍼 灸 師

� 年 間 で の 取 得 が お す す め

触察実技

経路経穴
概論�

４
年
間

�年 �年 �年 �年

１つ目の資格 � 年 � 年 � 年

２つ目の資格 � 年 � 年 � 年

※時間割やゼミは年度ごとに編成し、前期後期・学年ごとに変更します。



浅倉  領 子 さん  （鍼灸学科 卒業）

薬膳カフェ「Yin」プロデューサー

鍼灸師×薬膳師
東洋医学の“治未病”
をもっと身近に。
皆さんのより良い
生活習慣を支えたい。

東洋医学には「治未病」（＝病気になってし
まう前に養生をして、健康状態を維持すると
いう、東洋医学の基本となる考え方）があり
ます。西洋医学的な治療や投薬が必要にな
る前に、鍼灸師に相談し、東洋医学（鍼･漢
方･薬膳）的なアプローチで体調を整えるこ
とも大切にしてほしいです。より良い生活習
慣のそばに鍼灸師がいれたらと思います。
このカフェでは薬膳メニューを味わってもら
いながら、鍼灸師によるカウンセリングもお
こなっています。もっと身近に、鍼灸に親し
んでもらえるように活動していきたいです。

金 子  静 華 さん   （鍼灸学科 卒業）

身体機能改善スタジオprimal bodycare中目黒 所属
骨格ポジトレ®ストレングス＆コンディショニングトレーナー

パーソナルトレーナー
鍼灸治療×トレーニング。
新たな領域に挑んでいます。

吉田  小百合 さん   （鍼灸学科 卒業）

心美合同会社 CEO
鍼灸Salon心美 院長　ベスリクリニック 鍼灸担当
一般社団法人こころ鍼灸協会 代表理事

メンタルケア×美容鍼灸
心と体を元気に、
一人ひとりに美しさを。

久保  結 基 さん   （柔道整復学科 卒業）

株式会社YOURS  代表取締役
ファミリー整骨院 オーナー
YOURS鍼灸マッサージ院  院長

柔道整復×ダンス
ダンサー経験を活かしたケアで
よい舞台を裏方で支えます。

個性を活かしたキャリアが実現可能

� ��

齋藤  翔 海 さん  （柔道整復学科 卒業）

パーソナルトレーナー

フリーランス
柔道整復師の
枠にとらわれない
幅広い活動をしています。

整形外科病院勤務後にパーソナルトレーナーとして独
立しました。トレーニングをサポートしたり、企業を訪
れて社員のストレッチを指導しています。また、港区健
康増進プロジェクトのメンバーとして体幹トレーニング
や講師活動も行っています。フリーランスとして活躍の
場所を限定することなく、自分らしく働くことができて
います。今後はトレーナーや理学療法士など他職種の
方々とコラボや、オンラインでの講師活動やトレーニン
グ指導など、自分だからできる活動に取り組んでいき
たいです。

小 板 橋  慶 太 さん   （柔道整復学科 卒業）

株式会社ボディスプラウト　管理柔道整復師
宮前まちの整骨院・スカッと整体
整骨院・整体院事業部　店舗運営統括マネージャー

猫背矯正マイスター
一般企業から接骨院への
キャリアチェンジを実現！

杉浦  春 恵 さん   （柔道整復学科 鍼灸学科 卒業）

COHARU鍼灸整骨院 院長

鍼灸整骨院 開業
警察官から転身！
W資格で自分だけの施術を！

笹沼  琢 さん   （鍼灸学科 卒業）

株式会社N-Labo 銀座ハリッチ
経営企画室 育成部

美容鍼灸師
「鍼灸師」をなりたい職業No.1
にすることが目標。

卒業生の活躍を
さらに詳しく！

※取材当時の内容です。現在は次のステージに向けて活動中。


